
Chapitre 1 – La Parole de Dieu dans la vie quotidienne 

 

Idée centrale du chapitre 

La Bible n’est pas seulement vraie sur le plan doctrinal : 
elle est absolument indispensable à la vie chrétienne quotidienne. 

Dieu nous a donné sa Parole parce que : 

• nous sommes encore pécheurs, 
• nous sommes souvent aveugles à nous-mêmes, 
• nous avons tendance à nous justifier, 
• et nous sommes incapables de nous diriger correctement sans sa lumière. 

La Parole de Dieu est un don d’amour, sans lequel nous ne pourrions ni connaître Dieu, 
ni vivre pour sa gloire. 

 

1. Pourquoi avons-nous besoin de la Parole de Dieu ? 

La création révèle réellement Dieu, mais elle ne suffit pas : 

• elle ne révèle pas clairement le salut, 
• elle ne dévoile pas la profondeur du péché, 
• elle ne montre pas le chemin de la vie nouvelle en Christ. 

Sans la Parole de Dieu, nous sommes responsables devant Dieu, mais sans espérance. 

Dieu a donc choisi, par grâce, de se révéler par une Parole écrite : 

• inspirée, 
• fiable, 
• autoritative, 
• suffisante pour la foi et pour la vie. 

 

2. Le vrai problème : le péché nous désoriente 

Le péché n’est pas seulement une mauvaise action ; 
il est une force qui fausse notre vision. 



Nous ne voyons pas seulement mal : 

• nous croyons souvent que nous voyons bien, 
• nous nous faisons confiance à tort, 
• nous résistons à la confrontation. 

C’est pourquoi nous avons besoin d’un regard extérieur, vrai et fidèle : la Parole de Dieu. 

Citation clé 1 

« Tant que le péché habite encore en nous, il y aura des inexactitudes dans la manière 
dont nous nous percevons, parce qu’il y aura toujours des zones d’aveuglement spirituel 
dans nos cœurs. » 

 

3. Ce que la Parole de Dieu fait dans notre vie 

La Parole n’est pas passive ; elle agit puissamment dans la vie du croyant. 

La Parole : 

• sauve et continue de nous sauver du péché, 
• enseigne et façonne notre manière de penser, 
• recentre notre vie sur la gloire de Dieu, 
• avertit et protège par ses limites, 
• encourage et motive par ses promesses, 
• confronte et convainc le cœur, 
• guide nos pas dans un monde marqué par l’obscurité. 

Dieu ne nous a pas laissés seuls dans la confusion : 

• il éclaire le prochain pas, 
• il donne une direction fiable, 
• il soutient notre foi dans les saisons difficiles. 

Citation clé 2 

« La Parole de Dieu n’a pas été donnée pour simplement nous impressionner par sa 
profondeur, mais pour nous guider fidèlement dans les actes concrets de la vie 
quotidienne. » 

 

 



4. La Bible : un miroir et une lumière 

La Bible agit comme : 

• un miroir, qui révèle notre cœur tel qu’il est réellement ; 
• une lampe, qui éclaire le chemin devant nous. 

Elle ne ment pas. 
Elle ne flatte pas. 
Elle ne nous abandonne pas à nos illusions. 

Elle nous montre ce que nous ne pourrions jamais voir seuls. 

Citation clé 3 

« Vous ne pouvez pas pleurer sur un péché que vous n’avez pas vu, vous ne pouvez pas 
confesser ce que vous n’avez pas regretté, et vous ne pouvez pas vous repentir de ce que 
vous n’avez pas confessé. » 

 

5. La Bible et la vie réelle : structure et liberté 

La Bible ne donne pas une réponse détaillée pour chaque situation précise : 

• elle ne fournit pas un scénario pour chaque conversation, 
• ni un mode d’emploi exhaustif pour chaque décision. 

Mais elle donne : 

• une structure, 
• une sagesse, 
• une direction du cœur. 

Comme dans une pièce de jazz bien structurée : 

• la Parole donne la tonalité et le rythme, 
• et dans ce cadre, nous apprenons à vivre librement en harmonie avec Dieu. 

 

6. La bonne posture devant la Parole de Dieu 

Lire la Bible n’est pas un simple devoir chrétien. 
C’est une réponse reconnaissante à l’amour de Dieu. 



Nous sommes appelés à : 

• lire la Parole avec un profond sens du besoin, 
• la recevoir avec gratitude et joie, 
• chercher à l’appliquer concrètement dans notre vie quotidienne. 

Dieu nous aime assez pour ne pas nous laisser sans lumière. 

 

 

Questions de réflexion personnelle 

1. Quelle place réelle la Parole de Dieu occupe-t-elle dans ma semaine ? 
2. Dans quels domaines ai-je tendance à me fier davantage à mon propre jugement 

qu’à la sagesse de Dieu ? 
3. Est-ce que je vois la Bible surtout comme une obligation ou comme un don ? 
4. Quelle serait une application concrète de ce chapitre pour ma vie cette semaine ? 

 


