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La Souveraineté de Dieu : Une vérité qui transforme la vie 

Introduction 
La souveraineté de Dieu offre un cadre pour comprendre le sens de notre vie. Rien n’est 
accidentel : Dieu dirige l’histoire et nos circonstances avec sagesse, puissance et amour. Sa 
souveraineté apporte paix, confiance et stabilité au cœur du chrétien. 

• Ésaïe 46.10 -11 
• Éphésiens 1.11 

 

Partie 1 - Six fenêtres bibliques 
 

1. Dieu domine les puissances - Exode 7-12 

L’histoire de l’Exode révèle un Dieu qui agit avec puissance pour libérer son peuple. Aucune 
force humaine ou spirituelle ne peut arrêter ses plans souverains. 

• Exode 7.5 
• Exode 9.16 

Il est le Seigneur, le Souverain. Le monde qu’il a créé, avec son vaste ensemble d’éléments, 
accomplit sa volonté. Il ne répond à personne et n’a aucune faiblesse. Il n’y a aucune limite à 
son autorité et à sa puissance. 

Chap 7, p.8/21 

 
2. Dieu règne sur les gouvernements - Daniel 4 - 5 

L’humiliation de Nebucadnetsar démontre que même les plus puissants dirigeants restent sous 
le contrôle absolu de Dieu. 

• Proverbes 21.1 
• Daniel 4.34-35 

Il y a un seul Roi au-dessus des rois ; il gouverne les dirigeants, et ce faisant oriente le cours de 
l’histoire. 

Chap 7, p.10/21 
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3. Dieu contrôle la nature - Jonas 

Dieu utilise le vent, la mer, un poisson et même un ver pour accomplir un plan de grâce et 
ramener Jonas à Lui. 

• Jonas 1.4 
• Jonas 1.17 

Dieu utilise sa puissance souveraine comme un instrument de sa grâce. 
Chap 7, p.13/21 

 
4. Dieu dirige les petits détails - Les moineaux 

Dieu règne sur tout, jusqu’au moindre détail de la vie. Sa souveraineté est intime : Il est Père et 
proche de nous. 

• Matthieu 10.29-31 

Jésus identifie ce souverain comme « votre Père ». Oubliez l’idée d’un Dieu lointain ou 
impersonnel dans son autorité sur le monde. C’est notre Père qui gouverne ce monde. 

Chap 7, p.15/21 

5. Dieu dirige la mission - Actes 13.48 

Dieu orchestre la prédication, l’auditeur, la foi et le moment. Le salut n’est pas un hasard mais 
un dessein souverain. 

• Actes 13.48 

Dieu n’était pas seulement souverain sur les résultats, mais aussi sur chaque aspect du 
processus qui a produit ces résultats. 

Chap 7, p.17/21 

6. Dieu fixe lieux et saisons - Actes 17.26-27 

Dieu détermine temps, lieux et circonstances afin que chacun puisse le rencontrer. Rien dans 
notre vie n’est aléatoire. 

• Actes 17.26-27 

Non seulement Dieu nous a créés chacun, mais il a également déterminé la durée exacte de 
nos vies et l’endroit précis où nous habiterions… 
 
Dieu est souverainement proche de chacun d’entre nous, à chaque instant. 

Chap 7, p.19/21 
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Partie 2 - 8 vérités pratiques 
 

1. Interpréter correctement son monde 

Notre interprétation des événements influence notre paix. La souveraineté nous apprend à 
regarder non aux circonstances, mais à Dieu qui règne sur elles. 

• Psaumes 135.6 
 

2. Deux cercles : responsabilité et préoccupation 

Nous devons distinguer ce que Dieu nous confie de ce qui relève uniquement de Lui. Cela libère 
du fardeau du contrôle. 

• Proverbes 16.33 
 

3. La souveraineté produit humilité et joie 

Savoir que Dieu règne nous humilie et nous remplit de joie : nous ne contrôlons pas tout, mais 
Celui qui nous aime contrôle tout. 

• Jacques 4.15 
 

4. La souveraineté demande la soumission du cœur 

Comme Élie au Carmel, la souveraineté de Dieu appelle à une réponse d’abandon : suivre 
pleinement Celui qui est le seul vrai Dieu. 

• 1 Rois 18.21 
 

5. La souveraineté n’élimine pas la confusion 

Dieu laisse volontairement certaines choses mystérieuses pour nous conduire à la confiance 
plutôt qu’au contrôle. 

• Hébreux 2.8 
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6. Romains 8.28-29 : un « bien » souvent mal compris 

Le bien promis n’est pas un confort terrestre mais la transformation à l’image du Christ. Dieu 
utilise tout pour notre sanctification. 

• Romains 8.28-29 

 

7. La souveraineté motive la prière 

Parce que Dieu règne, la prière n’est jamais vaine : elle devient un moyen puissant par lequel 
Dieu accomplit sa volonté. 

• Psaume 34.18 
 

8. La souveraineté donne la force de continuer 

Chaque matin, nous nous levons avec assurance parce que Dieu règne, aime et conduit toutes 
choses vers un avenir glorieux. 

• Philippiens 1.6 
 

Discussion 
• Quelle fenêtre biblique vous a le plus éclairé ? 
• Quelle situation semble hors contrôle ? 
• Quel élément remettre entre les mains de Dieu ? 
• Comment Romains 8.28-29 change votre perception de la souffrance ? 
• Dans quoi Dieu vous appelle-t-il à l’abandon cette semaine, ce mois, cette année ? 

Conclusion 
La souveraineté de Dieu n’est pas une idée abstraite : elle est la source de la paix, du courage 
et de la persévérance. Dieu règne, Dieu aime, Dieu est proche. Rien, absolument rien ne peut 
arrêter ses desseins parfaits pour ses enfants. 


