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Luc 10.38-42 

« La meilleure part du gâteau » 
 
 

Résumé : « Écouter attentivement la parole de Jésus est ce qu’il y a de 
plus utile et profitable dans la vie pour y mordre à pleines dents. » 

 
1.  Servir Jésus à tout prix peut être parfois une expérience bien 

décevante 
 
 Marthe est irritée et frustrée de la situation 
 Marthe et Marie ne vivent définitivement pas sur la même 

planète de priorités 
 L’exemple de la table bien mise 

 
2.   Écouter la parole de Jésus est une expérience vitale et 

indispensable pour vraiment mordre dans la vie 
  
 Jésus nous invite à y consacrer le meilleur de nous-mêmes 
 La coutume des repas juifs 
 La promesse de Jésus 

 
3. Jésus est le Maître de la vie dans laquelle nous voulons mordre 

à pleines dents. 
 

 Rien ne peut nous faire goûter à la vie comme la personne 
de Jésus 

 Une vie d’abondance 
 Une vie centrée sur la croix 

 
 

« Jésus lui répondit : «Marthe, Marthe, tu t’inquiètes de beaucoup des 
choses, mais une seule est nécessaire. Marie a choisi la bonne part, elle 

ne lui sera pas enlevée. » 
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