
 

Dimanche 19 septembre 2021 
 

« La louange est un antidote ! » 
 (Éphésiens 5.10-21) 

 
Résumé : Louer par les chants est essentiel pour avoir une connaissance 
accomplie de l’Évangile et de Jésus. Chantons ! 
 

1. Pas du monde !  
 

• Une prise de conscience 
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

• Une tension    
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 
 

2. Posologie   
 

• La louange, ce n’est pas que du chant, c’est une puissance.    
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

• Comment va ta vie de louange ?    
__________________________________________________________
__________________________________________________________  

• Ça commence dans le cœur. Comme pour la prière. Du cœur de 
l’homme au cœur de Dieu.    
__________________________________________________________
__________________________________________________________  
 

3. Effets secondaires   
 

• La plénitude 
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

• La gratitude 
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

• L’unité 
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

• MAIS il y a un MAIS 
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

 


