
Dimanche 8 mars 2026 

 
« Quand le bien reste hors de portée » (Romains 7.1-25) 

 
Résumé : Le chrétien est engagé dans un conflit intérieur intense entre le désir d’obéir à 
Dieu et la puissance du péché qui agit en lui. Cette tension ne conduit pas au désespoir 
définitif, mais à un appel pressant à l’aide : seul Christ nous libère. 
 
1. Libérés de la loi : Changer le protocole de soins 
 

• L’image du mariage : Quand le malade est libéré de l’ancien protocole      
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 

• Mourir à la loi pour appartenir à un autre : Quand le malade change enfin de 
médecin       

_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 

• Servir dans un esprit nouveau : Quand le médecin perfuse la vie       
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 

 
2. La loi révèle, le péché détruit : Un excellent manuel, une maladie agressive  
    

• La loi est innocente : La lumière qui dit vrai sans accuser    
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 



 
• Le péché exploite la loi : Le cœur malade détourne même ce qui est bon   
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
• La sainteté de la loi : La lumière fidèle qui conduit au médecin   
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 

 
3. Le combat intérieur : Vouloir se soigner sans médecin   
 

• Une lutte honnête et douloureuse : Dire vrai sans désespérer  
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 

• Une guerre des lois : Gravité et portance    
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
• Le cri et la délivrance : quand le médecin prend enfin le contrôle   
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 


